
 
CHRONIQUES 

DU CENTRE DE BÉNÉVOLAT DE LAVAL  
 
 

RÉCONFORT 
 
Vous êtes sociable et vous pouvez 
communiquer en créole ? Une personne 
âgée de la communauté souffre de 
solitude et aurait besoin d’un peu de 
réconfort. Rendez-lui visite à son 
domicile sur semaine ou les fins de 
semaine, selon vos disponibilités. 
Références nécessaires. Communiquez 
avec le Centre de bénévolat de Laval au 
450-681-6164 ! 

 
 

 
 

VISITE  
AMICALE 

 
Vous avez une grande écoute et êtes 
sensible face aux différentes difficultés 
vécues par les personnes âgées ? Une 
personne âgée souffrant de solitude a 
besoin de vous pour lui rendre visite et 
lui apporter du réconfort. Il suffit de 
trois heures par semaine de votre 
temps. Vous contribuerez, ainsi, à 
rendre une personne plus heureuse. 
Communiquez, dès maintenant, avec le 
Centre de bénévolat de Laval au 450-
681-6164 ! 
 

 
 

ÉVÉNEMENTS SPÉCIAUX  
 
Dans le cadre des Festivités de l’ouest, 
l’organisme le Club 4-H de Laval, 
soucieux de la qualité de 
l’environnement, organisme un 
événement « Troc-tes-Trucs ». 
L’organisme a besoin de bénévoles pour 
l’aménagement, l’accueil, le tri des 
objets, les inscriptions, supervision des 
échanges et entrepose des objets. Un 
encadrement est offert par les 
organisateurs et le repas sera offert aux 
bénévoles. Communiquez avec le 
Centre de bénévolat de Laval ! 
 

ACCOMPAGNEMENT-
TRANSPORT MÉDICAL 

 
Des bénéficiaires attendent l’aide de 
bénévoles pour être accompagnés à 
leurs traitements médicaux. Ce service 
est en demande à Laval et un grand 
besoin se fait sentir dans les quartiers de 
Laval-Ouest, Duvernay et Saint-
Vincent-de-Paul. Vous désirez aider ces 
gens ? Remboursement des frais de 
kilométrage pour l’utilisation de votre 
voiture Communiquez avec le Centre de 
bénévolat de Laval au 450-681-6164 ! 
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