
 
CHRONIQUES 

DU CENTRE DE BÉNÉVOLAT DE LAVAL  
 
 

ACCOMPAGNEMENT-
TRANSPORT MÉDICAL 

 
Des bénéficiaires attendent l’aide de 
bénévoles pour être accompagnés à 
leurs traitements médicaux. Ce service 
est en demande à Laval et un grand 
besoin se fait sentir dans les quartiers de 
Laval-Ouest, Duvernay et Saint-
Vincent-de-Paul. Remboursement des 
frais de kilométrage pour l’utilisation de 
votre voiture. Vous désirez aider ces 
gens ? Communiquez avec le Centre de 
bénévolat de Laval au 450-681-6164 !  

 
POPOTE  

ROULANTE 
 
Le Service bénévole d’entraide 
Vimont-Auteuil demande des 
chauffeurs et des accompagnateurs 
bénévoles pour la popote roulante. 
Vous devez avoir une voiture et un 
permis de conduire valide. Les frais de 
kilométrage sont remboursés. Ce 
bénévolat se fait sur semaine de 9 h 30 
à 12 h. Pour des renseignements 
complémentaires, communiquez avec 
le Centre de bénévolat au 450-681-
6164 ! 

  

 
 

VISITES AMICALES  
 

 
Vous êtes disponible trois heures par 
semaine et vous aimez discuter de 
différents sujets ? Super !!! Une 
personne âgée souffrant de solitude 
aimerait bien que vous lui rendiez 
visite. Quel bonheur ce serait pour elle 
de pouvoir vous rencontrer et de jaser 
avec vous ! Pour des renseignements 
complémentaires, communiquez avec le 
Centre de bénévolat de Laval au 450-
681-6164 ! 

 
LOISIRS  

AVEC LES AÎNÉS 
 
Un organisme de Laval demande des 
bénévoles pour accompagner et assister 
des personnes ayant une déficience 
visuelle lors de l’activité, vélo adapté. 
Si vous avez le sens des responsabilités 
et êtes à l’aise avec les aînés, 
communiquez avec le Centre de 
bénévolat de Laval au 450-681-6164 ! 
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