
 
CHRONIQUES 

DU CENTRE DE BÉNÉVOLAT DE LAVAL  
 
 

ACCOMPAGNEMENT-
TRANSPORT MÉDICAL 

 
Des bénéficiaires attendent l’aide de 
bénévoles pour être accompagnés à 
leurs traitements médicaux. Ce service 
est en demande à Laval et un grand 
besoin se fait sentir dans les quartiers 
de Laval-Ouest, Duvernay et Saint-
Vincent-de-Paul. Vous désirez aider ces 
gens ? Communiquez avec le Centre de 
bénévolat de Laval au 450-681-6164 !  
Remboursement des frais de 
kilométrage pour l’utilisation de votre 
voiture.  
 

HORTICULTURE 
 
Cet été, la Fondation Intégraction du 
Québec demande des bénévoles qui ont 
des connaissances en écologie ou en 
horticulture pour aider à animer une 
activité (jardin, vivarium). Si vous êtes 
à l’aise avec la clientèle, bon en 
horticulture et disponible le jeudi après-
midi, communiquez avec le Centre de 
bénévolat de Laval au 450-681-6164 ! 
Un encadrement est assuré par 
l’organisme. 

 

 
 

VISITES AMICALES  
 

 
Vous êtes disponible trois heures par 
semaine et vous aimez discuter de 
différents sujets ? Super !!! Une 
personne âgée souffrant de solitude 
aimerait bien que vous lui rendiez 
visite. Quel bonheur ce serait pour elle 
de pouvoir vous rencontrer et de jaser 
avec vous ! Pour des renseignements 
complémentaires, communiquez avec le 
Centre de bénévolat de Laval au 450-
681-6164 ! 

 
 

GARDIENNAGE 
 

Si vous avez une bonne expérience avec 
les enfants, le Centre d’intégration 
Sociale et Professionnelle de Laval a 
besoin de votre aide bénévole pour 
amuser les enfants de 6 mois à 5 ans, 
aider aux activités de la garderie et voir 
à l’entretien des jouets. Si vous désirez 
vous impliquer, communiquez avec le 
Centre de bénévolat de Laval au 450-
681-6164 ! 
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