
CCHHRROONNIIQQUUEESS  
DDUU  CCEENNTTRREE  DDEE  BBÉÉNNÉÉVVOOLLAATT  DDEE  LLAAVVAALL 

 
 
 
 

 SUR APPEL  
 
Prochainement, sur appel, nous aurons 
besoin de réceptionnistes bénévoles. Si 
vous êtes à l’aise au téléphone et aimez 
les gens, inscrivez-vous dès maintenant 
sur la liste des bénévoles du Centre ! 

 
 
 
 
 

 CUISINE 
 
L’organisme (C.A.T.A.L.) recherche 
une personne bénévole pour superviser 
les opérations à la cuisine. Diriger les 
bénévoles à la cuisine, superviser la 
cuisson des aliments et remplacer, à 
l’occasion, l’employée responsable qui 
sera accessible sur place, sont les tâches 
demandées. Communiquez avec le 
Centre de bénévolat !   

 
 
 
 

 ACCESS 
 
Aimeriez-vous être bénévole, trois 
heures ou plus par semaine, 
préférablement, le lundi ou le 
vendredi ? Nous recherchons une 
personne à l’aise avec le logiciel 
Access pour procéder à des entrées de 
données. Intéressé ? Appelez-nous ! 
 
 
 

 AMITIE/SECURITE 
 
L’organisme, Bonjour, aujourd’hui et 
après inc., demande des bénévoles 
pour faire des appels d’amitié à des 
personnes âgées en perte d’autonomie. 
Dans le confort de votre foyer, 
aimeriez-vous jaser avec des gens qui 
sont seuls et qui ont besoin d’écoute ? 
Si oui, communiquez avec le Centre 
de bénévolat ! 
 

 
 

 
RENSEIGNEMENTS : 

CENTRE DE BÉNÉVOLAT DE LAVAL 
450-681-6164 
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