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ACTIVITÉS  
AUPRÈS DES RÉSIDANTS 

 
Saviez-vous que le Centre a pour 
mission de développer et de 
promouvoir le bénévolat et l’entraide 
sociale à Laval ? Le CHSLD des 
Mille-Îles recherche deux bénévoles 
avec expérience auprès des personnes 
âgées pour effectuer différentes 
tâches. Pour des renseignements 
complémentaires, communiquez avec 
le Centre de bénévolat de Laval au 
450-681-6164 ! 

 
12-17 ANS 

 
Le Réseau jeunes bénévoles en 
action a pour mission de promouvoir 
l’action bénévole auprès des jeunes 
de 12 à 17 ans. Le Centre de 
bénévolat de Laval invite les jeunes 
intéressés à s’inscrire sur le site 
internet www.droitdecite.qc.ca ou à 
communiquer directement avec la 
coordonnatrice du Réseau au 450-
681-6164. Une multitude 
d’occasions d’implication vous 
attendent ! Nous attendons votre 
appel. Info. : 450-681-6164. 
 

 
 

PEINTURE 
 

 
L’Association des personnes 
aphasiques de Laval est à la 
recherche de six bénévoles pour 
peinturer un nouveau local. Si vous 
avez de l’expérience dans ce 
domaine, communiquez, dès 
maintenant, avec le Centre de 
bénévolat de Laval au 450-681-
6164 ! 

 
 
 

AU VOLANT ! 
 
Aimeriez-vous être accompagnateur 
bénévole au niveau du transport 
médical ? Offrez trois heures de 
votre temps pour véhiculer des gens 
qui doivent se rendre à l’hôpital pour 
des traitements de chimiothérapie, 
radiothérapie ou hémodialyse. Les 
frais de kilométrage sont 
remboursés. Communiquez avec 
nous au 450-681-6164 ! 

 
 
 

 
Renseignements : (450) 681-6164 
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