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POUR UNE BONNE CAUSE 

 
Aimeriez-vous, au mois de 
décembre, offrir une journée de 
votre temps ? Si vous êtes 
disponible pour effectuer une 
cueillette de denrées, appelez au 
Centre de bénévolat de Laval, le 
plus tôt possible ! Les denrées 
recueillies serviront à remplir les 
paniers de Noël qui seront, par 
la suite, livrés aux personnes 
démunies à Laval. Les frais de 
kilométrage sont remboursés. 
Info. : 450-681-6164. 

 
STIMULANT & MOTIVANT 

 
Le Centre de bénévolat de Laval 
recherche un bénévole pour 
coordonner notre kiosque au 
magasin Costco situé à Laval. La 
tâche consistera à accueillir les 
bénévoles qui seront sur place 
pour solliciter des dons. Si vous 
êtes disponible quelques jours 
par semaine au mois de 
décembre, appelez-nous sans 
faute ! Nous avons besoin de 
vous ! Info. : 450-681-6164. 
 

 
 

SUR LA ROUTE 
 
Le Centre d’entraide et des 
services communautaires du 
Marigot recherche activement 
des bénévoles à la cuisine et à la 
livraison de la popote roulante. 
Les personnes intéressées sont 
priées de communiquer avec le 
Centre de bénévolat de Laval. 
Nous attendons votre appel. 
Info. : 450-681-6164. 
 

 
 
 

ACTIVITES/SPORTS/LOISIRS 
 

L’Association des Jeux 
Olympiques spéciaux pour 
handicapés a besoin de bénévoles 
entraîneurs avec expérience ou 
formation en natation et/ou 
athlétisme. Les besoins sont sur 
semaine ou fin de semaine. Pour 
des renseignements 
complémentaires, communiquez 
avec le Centre de bénévolat de 
Laval ! Info. : 450-681-6164. 
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