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DÉJEUNERS-COLLATIONS 
 
Dans le cadre du Programme de déjeuners-collations dans les écoles de Laval, le Centre de 
bénévolat de Laval recherche un bénévole disponible le vendredi matin pour livrer la marchandise 
dans quelques écoles. Si vous avez un véhicule et êtes en bonne forme physique, ce bénévolat est 
fait pour vous. Nous attendons votre appel. 

 
 

TRAVAIL BÉNÉVOLE 
 

Le Comité d’animation du troisième âge de Laval (CATAL) recherche un bénévole pour effectuer 
des tâches cléricales et informatiques, le lundi de 9 h à 16 h. Si ce poste vous intéresse, 
communiquez avec le Centre de bénévolat de Laval ! 
 
 

ACCUEIL 
ET RÉCEPTION 

 
Plusieurs organismes à Laval recherchent des bénévoles à l’accueil et à la réception. Les candidats 
doivent avoir une bonne facilité de communication. Une journée par semaine est demandée. Pour 
des renseignements complémentaires, communiquez avec le Centre de bénévolat de Laval ! 
 
 

DONS 
ET COMMANDITES 

 
Saviez-vous que le Centre prépare sa 24e Campagne de paniers de Noël ? Le service de dons et 
commandites recherche des bénévoles pour effectuer des appels aux entreprises. Si vous êtes à 
l’aise au téléphone et avez de l’expérience dans la vente, joignez-vous à l’équipe ! Appelez-nous ! 
  


