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BALADEURS & CHAUFFEURS 
 

Le Centre d’entraide et de service du Marigot recherche des bénévoles baladeurs et chauffeurs du lundi au 
vendredi, à raison d’une journée par semaine. Si vous aimez conduire et désirez aider un organisme de Laval-des-
Rapides, ce bénévolat est fait pour vous ! Communiquez avec nous ! 
 

 
MENTORAT 

 
L’organisme, le Carrefour Jeunesse-Emploi de Laval, a besoin de mentors bénévoles en insertion professionnelle. 
La tâche consiste à accompagner les nouveaux arrivants, les minorités visibles, par exemple, dans leurs démarches 
d'insertion professionnelle. Le bénévolat s’effectue selon les disponibilités du mentor. Appelez-nous ! 
 

 
ACCOMPAGNATEURS 

DEMANDÉS 
 

Quotidiennement, le Centre de bénévolat déploie énormément d’énergie pour jumeler des gens vers le service de 
transport médical. Ces personnes ont besoin d’accompagnateurs pour se rendre à leurs rendez-vous médicaux. Si 
vous avez accès à une voiture et désirez être accompagnateur, communiquez avec nous ! 
 

 
LES DÉJEUNERS-COLLATIONS 

 
Dans le cadre du Programme de déjeuners-collations, le Centre de bénévolat recherche un bénévole, disponible le 
vendredi matin, pour livrer de la marchandise dans quelques écoles. Si vous avez accès à un véhicule, êtes en 
bonne forme physique et avez à cœur le bien-être des enfants, ce bénévolat est fait pour vous ! Nous attendons 
votre appel.  


