LEVEE DE FONDS

L'organisme Sida-Vie Laval organise une levée ded$foannuelle, le samedi 13 septembre
prochain. Vous aimeriez étre bénévole a la ventbilliets, au comptoir hot dogs ou au lave-o-
thon ? Communiquez avec le Centre de bénévolpttetot possible !

NORD DE LAVAL

Le Service d’entraide Vimont-Auteuil recherche dEmeévoles pour le service de maintien a
domicile et la friperie. Si vous demeurez dans ldences secteurs et désirez faire du bénévole
dans un organisme dynamique, communiquez avecrige’le

ACCOMPAGNEMENT-COURSES

En faisant vos courses essentielles chaque senwimeriez-vous accompagner une personne
agée a I'épicerie, a la pharmacie ou autres ? LsOde l'ile est un quartier ou les demandes
d’accompagnement sont nombreuses. Appelez-nousi@i@senant et joignez-vous a notre équipe
de bénévoles !

AU MOIS DE SEPTEMBRE

Le Centre recherche des bénévoles qui peuvent@aceé vers I'Est de l'lle afin de rendre des
visites amicales a des personnes agées esseugaivdz-vous des maintenant pour le mois de
septembre ! Pour des renseignements complémentzmasuniquez avec nous !
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