DONS
ET COMMANDITES

Nous pensons déja a la préparation de la Campagneaniers de Noél. Des bénévoles sont
recherchés pour le service de dons et commandited’affectuer des appels aux donateurs, trois
heures par semaine. Si vous avez de l'expériencs ¢ sollicitation téléphonique ou en
télémarketing, appelez-nous le plus t6t possible !

VISITES

Plusieurs organismes de Laval ont besoin de béegymur effectuer des visites amicales aupre:
de personnes esseulées, trois heures par senegjoey.|Les quartiers sont diversifiés et les gwsit
se font a domicile ou en résidence. Informationsismande.

TRANSPORT

Plusieurs organismes de Laval demandent des b@&@séyaur le transport de marchandises
(meubles ou vétements). Vous devez posséder unwelat étre en bonne forme physiquement.
Les frais de kilométrage sont rembourseés.

SOUTIEN
A DOMICILE

Le service de soutien a domicile du Centre a bedeibénévoles pour les postes suivants : aid

aux devoirs, accompagnement-transport meédical levaidles. Ce bénévolat s'effectue a la
résidence des gens. Intéressé ? Venez nous regcbntr
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