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POPOTE  
 
Le Centre d’entraide et de services communautaires du Marigot recherche des bénévoles, 
chauffeurs et accompagnateurs, pour le service de popote roulante. Si vous êtes disponible, durant 
la période estivale, du lundi au vendredi de 10 h 45 à 12 h 30, communiquez avec nous ! 

 
 

COMPTOIR ALTERNATIF 

 
Le Centre de bénévolat recherche des bénévoles pour accompagner la clientèle à l’intérieur du 
Centre vers le Comptoir alternatif. Vous aiderez les gens en leur indiquant la quantité de denrées 
disponibles pour la famille. Pour des renseignements complémentaires, communiquez avec nous ! 
 
 

LAVAL OU MONTRÉAL  
 
Le Centre de bénévolat recherche dix bénévoles. La tâche consiste à accompagner des lavallois à 
leurs rendez-vous de chimiothérapie, d’hémodialyse ou de radiothérapie. Les frais de kilométrage 
sont remboursés et l’implication demandée est d’une journée fixe par semaine. Nous attendons 
votre appel. 
 
 

ANIMATION 
 
L’Association des bénévoles du Manoir Saint-Patrice a besoin de bénévoles pour aller chercher les 
bénéficiaires à leur chambre et aider à l’animation des loisirs. Si vous êtes autonome, patient et 
responsable, joignez-vous à cette équipe, le lundi, mardi ou mercredi. Communiquez avec le 
Centre de bénévolat ! 
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