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ÉVÉNEMENTS  
 
Saviez-vous que le Centre de bénévolat aide plusieurs organismes pour des événements spéciaux 
tels que : ventes de garage, soupers spaghetti, marches thématiques ou tournois de golf ?  Si vous 
désirez vous impliquer dans le bénévolat de façon ponctuelle, communiquez avec nous ! 

 
 
 

ENTRETIEN EXTÉRIEUR 
 
Plusieurs organismes de Laval ont besoin de bénévoles pour aider leur clientèle à faire des 
activités de jardinage ou d’horticulture. Vous avez le pouce vert ? Prenez rendez-vous avec le 
Centre de bénévolat afin d’être orienté près de chez vous ! 

 
 
 

ACCOMPAGNEMENT  
 
Afin d’aider des personnes âgées à effectuer leurs courses essentielles, des bénévoles du Centre 
accompagnent des gens pour faire leur épicerie et autres achats. Vous aimeriez vous joindre à 
l’équipe de bénévoles ? Appelez-nous sans faute ! 

 
 
 

MUSICIENS DEMANDÉS 
 
Le CHSLD de Ste-Rose recherche des musiciens pour divertir les résidents. Le bénévole doit 
posséder son instrument et jouer un répertoire adapté au goût des gens. Intéressé ? Communiquez 
avec le Centre de bénévolat ! 


