ENDROIT ETINCELANT

Le Centre de bénévolat est en train de former une équipe de bénévoles pour le nettoyage de la
banque alimentaire du Centre. Si vous €tes une personne dynamique et minutieuse, joignez-vous a
I’équipe de bénévoles, le lundi avant-midi ou apres-midi ! Nous attendons votre appel.

CHARIOT ELEVATEUR

Le Centre de bénévolat de Laval recherche activement un cariste bénévole. Si vous avez de
I’expérience dans la conduite d’un chariot ¢lévateur et €tes disponible une journée par semaine,
n’hésitez pas a donner de votre temps au profit de la banque alimentaire régionale de Laval !
Communiquez avec nous !

AIDE AUX REPAS

Le Centre de jour du CLSC de Ste-Rose demande des bénévoles pour la mise en place de la salle a
manger occupée par trente usagers. Les bénévoles intéressés aideront a dresser les tables et
socialiseront avec les gens. Si vous €tes disponible le jeudi ou le vendredi a ’heure du diner,
communiquez avec le Centre de bénévolat de Laval !

ILA Grande collecte
Saviez-vous que la Grande Collecte du Centre de bénévolat de Laval aura lieu les 24 25 et 26 avril
prochains ? Cette collecte a pour but de renflouer les provisions de la banque alimentaire du

Centre et des organismes partenaires. Si vous désirez représenter le Centre dans un marche
d’alimentation, venez nous rencontrer !

Informations : 450-681-6164
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