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APPELS D’AMITIÉ  
À DOMICILE 

 
Le Centre de bénévolat recrute des bénévoles dans plusieurs organismes à Laval. Le saviez-vous ? 
L’organisme Bonjour, aujourd’hui et après recherche des bénévoles pour effectuer, à partir de leur 
domicile, des appels d’amitié à des personnes âgées. L’implication demandée est de deux heures par 
semaine. Intéressé à vous impliquer bénévolement dans le confort de votre foyer ? Communiquez avec 
nous ! 

 
REPRÉSENTATION 

 
Plus de 1 000 bénévoles sont demandés au Centre de bénévolat pour participer aux différentes activités de 
la Campagne de paniers de Noël. Le plus grand besoin se fait sentir au niveau de la collecte de denrées 
dans les marchés d’alimentation à Laval. Pourquoi ne pas offrir trois heures de votre temps seul, entre 
amis ou en famille pour recueillir des denrées ? Celles-ci serviront à garnir 1 600 paniers de Noël. Nous 
attendons votre appel. 

 
COORDINATION 
DE BÉNÉVOLES 

 
Saviez-vous que le Centre de bénévolat sera présent dans treize marchés d’alimentation à Laval pour la 
collecte de denrées ? Pour sa 23e Campagne de paniers de Noël, le Centre recherche des coordonnateurs 
bénévoles prêts à s’impliquer pour la coordination des bénévoles dans les marchés d’alimentation. 
Appelez-nous dès maintenant ! 
 

RELEVAILLES 
 
Le Centre de bénévolat recherche des personnes bénévoles pour aider des mamans qui ont accouché de 
jumeaux ou de triplets. L’implication bénévole demandée auprès de la famille est de trois heures par 
semaine pour une période de six mois. Appelez-nous sans tarder ! 

 
 


