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LE SAVIEZ­VOUS ? 

L’organisme Pavillon JMLO reçoit  l’aide  du Centre pour  recruter des bénévoles. Cet organisme 
recherche  un bénévole  prêt  à  s’impliquer  à  court  ou à  long  terme auprès de personnes âgées en 
perte d’autonomie. Vous aimez prendre des marches, effectuer des ateliers simples d'artisanat ou 
jouer aux cartes ? Si oui, communiquez avec nous ! 

SIDA­VIE LAVAL 

L’organisme Sida­Vie Laval de Pont­Viau recherche une personne bénévole pour faire des entrées 
de données. La personne intéressée doit posséder une connaissance de base en informatique et être 
disponible une fois par semaine. Communiquez avec nous ! 

VISITES AMICALES 

Saviez­vous que le Centre de bénévolat recrute des bénévoles pour effectuer des visites amicales ? 
Une  dame  nous  disait :  « J’ai  tellement  d’histoires  à  raconter !  J’aime  discuter  et  je  suis  très 
sociable. Par contre, je me sens isolée. J’aimerais pouvoir jaser avec quelqu’un ou faire certaines 
activités ». Si vous êtes disponible, appelez­nous ! 

DÉPLACEMENT 

Une  dame  âgée  aimerait  être  accompagnée,  une  fois  par  semaine,  pour  faire  ses  courses 
essentielles. Le  service d’accompagnement­courses du Centre de bénévolat  recrute présentement 
des personnes intéressées à faire ce genre de bénévolat. Vos frais de kilométrage sont remboursés. 
Appelez­nous !


