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LE SAVIEZ­VOUS ? 

Le Centre de bénévolat de Laval vient en aide à l’organisme Bonjour, aujourd’hui et après pour le 
recrutement  de  bénévoles.  Cet  organisme  a  besoin  de  bénévoles,  quelques  heures  par  semaine, 
pour venir en aide au personnel de la cuisine. Intéressé ? Venez vite nous rencontrer ! 

ÉVALUATION 
DE LA SITUATION D’URGENCE 

Saviez­vous que le Centre de bénévolat situé dans le secteur industriel de Chomedey, dessert tous 
les quartiers de Laval au moyen de sa banque alimentaire ? Afin de rencontrer la clientèle et faire 
l’évaluation de la situation, nous avons besoin de bénévoles. Si vous êtes à l’aise avec les gens et 
que vous n’avez aucun préjugé, venez nous rencontrer ! 

MAINTIEN À DOMICILE 

Saviez­vous que  le Centre de bénévolat de Laval est  financé par Centraide ? Le Centre offre de 
nombreux services à  la population  lavalloise. Nous avons  toujours besoin de bénévoles pour  les 
services  accompagnement­courses  et  visites  amicales.  Offrez  une  demi­journée  par  semaine  de 
votre temps ! Pour des renseignements complémentaires, appelez au (450) 681­6164 ! 

QUARTIER SAINTE­ROSE 

Saviez­vous que  le Centre de bénévolat  travaille en collaboration avec  les CHSLD pour recruter 
des bénévoles ? Aimeriez­vous  vous  impliquer auprès des personnes âgées ? Le CHSLD Sainte­ 
Rose recherche des bénévoles pour effectuer des visites amicales et le Centre de jour a également 
besoin de bénévoles pour le service des repas. Si vous êtes intéressé, appelez­nous !


