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JBA 

Saviez­vous qu’au Centre de bénévolat, nous avons un programme nommé « Jeunes bénévoles en 
action » ? Ce programme vise à promouvoir  le bénévolat chez  les  jeunes de moins de 18 ans. Si 
vous  êtes  dans  ce  groupe  d’âge  et  désirez  vous  impliquer  de  façon  régulière  ou  ponctuelle, 
communiquez avec nous ! 

DONS 
ET COMMANDITES 

Saviez­vous que le Centre de bénévolat organise plusieurs activités, tout au cours de l’année, afin 
d'amasser des dons et stimuler  l’action bénévole ? Si vous avez de  l’expérience dans  le domaine 
des commandites et que vous êtes à l’aise au téléphone, joignez­vous à l’équipe de bénévoles, trois 
heures par semaine ! 

BOULEVARD DES PRAIRIES 

Saviez­vous que  le Centre de bénévolat  aide  l’Association Sclérose en plaques de Laval pour  le 
recrutement  des  bénévoles ?  Leur mission  est  d’améliorer  le  mieux­être  physique  et  mental  des 
gens  atteints  de  la  maladie.  Si  vous  désirez  vous  impliquer  pour  l’accompagnement,  les  visites 
amicales ou la participation à divers comités, appelez­nous ! 

SAINT­VINCENT­DE­PAUL 

Saviez­vous que le Centre de bénévolat réfère des bénévoles dans tous les quartiers et organismes 
de Laval ? L’organisme Bonjour,  aujourd’hui et  après  recherche des bénévoles pour  les  services 
d’accompagnement­tranport médical et appels de sécurité. Intéressé ? Appelez­nous !


